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PIĄTEK, 23.02.2018

 9.55–10.00 OTWARCIE SYMPOZJUM

 10.00–11.40 SESJA INAUGURACYJNA

Alergia pokarmowa 2018

Przewodniczący:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Prof. Maciej Kaczmarski

 10.00–10.25 Czynniki ryzyka ciężkiej alergii na pokarmy
Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok)

 10.25–10.50 Nowe oblicze alergii pokarmowej u dorosłych
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

 10.50–11.15 Nowe pokarmy, nowe alergeny
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

 11.15–11.40 Basophil Activation Test in diagnosis of food allergy
Dr Alexandra Santos (Londyn, Wielka Brytania)

 11.40–13.10 SESJA PLENARNA I

Kiedy stosować mieszanki elementarne?

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
firmy Nutricia

Moderator:
Prof. Zbigniew Bartuzi
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 11.40–12.00 Alergia na białka mleka krowiego w praktyce pediatrycznej 
– praktyczne aspekty stosowania silnych hydrolizatów 
i mieszanek elementarnych
Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)

 12.00–12.20 Alergia na białka mleka krowiego – kiedy należy zastosować 
mieszankę aminokwasową
Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok)

  Dyskusja

 12.20–13.00 Czy pamiętamy jak ważna jest laktoza w diecie niemowląt 
i małych dzieci
Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)

 13.00–13.10 Dyskusja

 13.10–13.40 GORĄCY TEMAT I

Immunoterapia podjęzykowa a zaburzenia układu 
pokarmowego – rozwiązania sprawdzone w praktyce

Prowadzący:
Dr Łukasz Błażowski

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
firmy Stallergenes Greer

 13.40–14.30 LUNCH
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 14.30–15.00 SESJA PRO-CON I

Zastosowanie testów płatkowych w diagnostyce alergii 
pokarmowej

Prowadzący:
Prof. Zbigniew Bartuzi

Pro – Prof. Krzysztof Buczyłko 
Con – Prof. Barbara Zegarska

 15.00–16.00 SESJA PLENARNA II

Diagnostyka molekularna w praktyce

Przewodniczący:
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk
Dr Magdalena Żbikowska-Götz

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
firm EMMA oraz HVD Holding

 15.00–15.25 Nowe platformy multiplexowe – wady i zalety
Prof. Zbigniew Bartuzi, prof. Ryszard Kurzawa

 15.25–15.50 Praktyczne zastosowanie diagnostyki molekularnej w alergii 
na pokarmy
Prof. Ryszard Kurzawa, prof. Zbigniew Bartuzi

 15.50–16.00 Dyskusja
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 16.00–17.05 SESJA PLENARNA III

Varia I

Przewodniczący:
Prof. Marek Kulus
Dr Małgorzata Graczyk

 16.00–16.20 Alergia pokarmowa widziana oczyma laryngologa
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

 16.20–16.40 Alergeny pokarmowe w lekach i szczepionkach. 
Czy leki mogą być powodem alergii na pokarmy?
Dr hab. Joanna Glück (Katowice)

 16.40–17.00 Zaburzenia składu mikrobioty jelitowej a alergia pokarmowa 
– wiarygodne metody diagnostyki
Prof. Bożena Cukrowska (Warszawa)

 17.00–17.05 Dyskusja

 17.05–17.35 PRZERWA KAWOWA

 17.35–19.00 SESJA PLENARNA IV

Anafilaksja

Przewodniczący:
Prof. Barbara Rogala
Dr Ewa Gawrońska-Ukleja

 17.35–17.50 Patogeneza anafilaksji – czy wiemy więcej?
Dr Krzysztof Pałgan (Bydgoszcz)

 17.50–18.10 Anafilaksja idiopatyczna
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk (Białystok)
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 18.10–18.30 Anafilaksja na ziarna na poziomie molekularnym
Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

 18.30–18.55 Nowe standardy postępowania w anafilaksji
Prof. Barbara Rogala (Katowice)

Wykład sponsorowany przez firmę 
Mylan Healthcare

 18.55–19.00 Dyskusja

 19.30 UROCZYSTA KOLACJA

SOBOTA, 24.02.2018

 8.30–9.00 GORĄCY TEMAT II

Mepolizumab jako nowa droga dla pacjenta z astmą 
ciężką w Polsce. Dla kogo i dlaczego?

Prowadzący:
Dr Robert Dewor
Dr Bogna Buttler

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy GSK

 9.00–10.30 SESJA PLENARNA V

Od alergii pokarmowej do astmy

Przewodniczący:
Prof. Rafał Pawliczak

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
firmy Chiesi



P R O G R A M  S Z C Z E G Ó Ł O W Y

V I I  B Y D G O S K I E  S P O T K A N I A  A L E R G O L O G I C Z N E  A L E R G I A  P O K A R M O W A  2 0 1 8

 9.00–9.20 Alergia pokarmowa a układ oddechowy
Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

 9.20–9.40 Alergia na pokarmy czynnikiem ryzyka zaostrzeń w astmie
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

 9.40–10.00 Kiedy i jakie dawki wGKS stosować w astmie?
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

 10.00–10.20 Rola edukacji pacjenta w leczeniu chorób immunologicznych
Dr Piotr Dąbrowiecki (Warszawa)

 10.20–10.30 Dyskusja

 10.30–11.00 PRZERWA KAWOWA

 11.00–12.30 SESJA PLENARNA VI

Aktywne podejście do leczenia alergii na pokarmy

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
firmy Mead Johnson

 11.00–11.30 State of the Art 2018 – co nowego w alergii na pokarmy
Prof. Ryszard Kurzawa (Kraków), dr Łukasz Błażowski (Jasło)

 11.30–12.15 Różne decyzje diagnostyczno-terapeutyczne, 
na podstawie przypadków klinicznych z praktyki alergologa 
i gastroenterologa
Moderator dyskusji: Prof. Ryszard Kurzawa
Prezentacja i dyskusja przypadków: Dr hab. Jarosław Kwiecień, Dr Ewa Łoś-Rycharska, 
Dr Łukasz Błażowski

 12.15–12.30 Pytania do Ekspertów
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 12.30–13.30 GORĄCY TEMAT III

Diagnostyka różnicowa astmy ciężkiej

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego 
firmy Novartis

Prowadzący:
Prof. Zbigniew Bartuzi

 12.30–12.55 Terapia Anty IgE a remodelling dróg oddechowych
Prof. Piotr Kuna (Łódź)

 12.55–13.20 Rola IgE i eozynofilia w mechanizmie ciężkiej astmy alergicznej
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

 13.20–13.30 Pytania i odpowiedzi, dyskusja

 13.30–14.00 SESJA PRO-CON II

Zapobieganie alergii pokarmowej. 
Czy probiotyki i mikroelementy mają znaczenie?

Prowadzący:
Prof. Maciej Kaczmarski

Pro – Prof. Ryszard Kurzawa
Con – Prof. Marek Kulus

 14.00–14.45 LUNCH
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 14.45–16.15 SESJA PLENARNA VII

Od diagnostyki do postępowania dietetycznego 
Joint Session: Polskiego Towarzystwa Alergologicznego 
i Polskiego Towarzystwa Dietetyki

Przewodniczący:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Dr Danuta Gajewska

 14.45–14.50 Wprowadzenie
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

 14.50–15.10 BAT w alergiach pokarmowych i reakcjach krzyżowych
Dr hab. Marta Chełmińska (Gdańsk)

 15.10–15.25 Testy niezalecane w alergii pokarmowej
Dr Kinga Lis (Bydgoszcz)

 15.25–15.45 Postępowanie w alergiach pokarmowych w restauracjach 
i szkołach
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

 15.45–16.05 Podstawy układania diet eliminacyjnych w alergiach 
pokarmowych
Dr Danuta Gajewska PTD

 16.05–16.15 Dyskusja

 16.15–16.30 PRZERWA KAWOWA
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 16.30–17.30 SESJA PLENARNA VIII

Trudne przypadki

Przewodniczący:
Prof. Cezary Pałczyński
Dr Andrzej Kuźmiński

 1. Alergia wielonarządowa ze współistnieniem reakcji typu I 
oraz IV u osoby z nietolerancją histaminy rzadki przypadek 
czy niedoceniana reguła? Rola suplementacji diaminooksydazy
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

Wykład sponsorowany przez firmę Stada

 2. FDIA u pacjentki uczulonej na brzoskwinie
Dr Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

 3. Dieta rotacyjna u chorej z alergią wieloważną
Mgr Paulina Kęszycka (Warszawa)

 4. Anafilaksja alfa-gal
Prof. Cezary Pałczyński (Łódź)

 5. Zespół nietolerancji histaminy
Lek. med. Krzysztof Piwowarek (Warszawa)

 6. Trudności w leczeniu alergii pokarmowej u 4-letniego chłopca 
ze współistniejącym AZS, ANN i astmą oskrzelową
Dr Julia Gawryjołek (Bydgoszcz)

 17.30 ZAMKNIĘCIE SYMPOZJUM


