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PIĄTEK, 22.03.2019

	 7.30–8.30	 WARSZTATY: DIAGNOSTYKA MOLEKULARNA W ALERGII NA 
BIAŁKA MLEKA KROWIEGO I ALERGII WIELOPOKARMOWEJ 
W WIEKU NIEMOWLĘCYM – KLUCZOWE INFORMACJE

Prowadzenie:
Dr Łukasz Błażowski

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Mead Johnson 

Warsztaty odbędą się w Centrum Konferencyjno-Wystawienniczym 
w Bydgoszczy, ul. Gdańska 187 (limit miejsc – 50)

	 8.30–9.30	 WARSZTATY: DIAGNOSTYKA MOLEKULARNA W ALERGII NA 
BIAŁKA MLEKA KROWIEGO I ALERGII WIELOPOKARMOWEJ 
W WIEKU NIEMOWLĘCYM – KLUCZOWE INFORMACJE

Prowadzenie:
Dr Łukasz Błażowski

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Mead Johnson 

Warsztaty odbędą się w Centrum Konferencyjno-Wystawienniczym 
w Bydgoszczy, ul. Gdańska 187 (limit miejsc – 50)
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	 8.30–9.30	 WARSZTATY Z ZAKRESU INTERPRETACJI TESTÓW DIAGNOSTYKI 
MOLEKULARNEJ (ISAC, FABER, ALEX)

Prowadzenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Dr Magdalena Żbikowska-Götz
Dr Kinga Lis
Dr Emilia Majsiak

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firm EMMA i HVD

Warsztaty odbędą się w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 – 
Klinika Alergologii, ul. Ujejskiego 75 w Bydgoszczy (limit miejsc – 30)

	 9.55–10.00	 OTWARCIE SYMPOZJUM

	10.00–11.40	 SESJA INAUGURACYJNA

Alergia pokarmowa 2019

Przewodniczenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi 
Prof. Anna Nowak-Węgrzyn
Prof. Maciej Kaczmarski

	10.00–10.25	 Alergia na pokarmy w Polsce w świetle badań europejskich
Prof. Marek L. Kowalski (Łódź)

	10.25–10.50	 Zespół α-gal (α-gal syndrome)
Prof. Michael Levin (Kapsztad, RPA)

	10.50–11.15	 Alergia LTP (LTP syndrome)
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

	11.15–11.40	 Zmiana oblicza alergii pokarmowej u dzieci
Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok)
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	11.40–13.10	 SESJA PLENARNA I

Anafilaksja

Przewodniczenie:
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk
Dr Krzysztof Pałgan

	11.40–12.00	 Anafilaksja u niemowląt
Prof. Ryszard Kurzawa (Rabka-Zdrój)

	12.00–12.20	 IgE – niezależna anafilaksja
Prof. Anna Bodzenta–Łukaszyk (Białystok)

	12.20–12.40	 Czy reakcje krzyżowe na pokarm mogą być przyczyną reakcji 
anafilaktycznych?
Prof. Barbara Rogala (Katowice)

	12.40–13.00	 Terapia ratunkowa w alergii na pokarmy – bariery 
w postępowaniu terapeutycznym anafilaksji
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

	13.00–13.10	 Dyskusja

	13.10–13.55	 HOT TOPIC I

Krótko i długoterminowe cele w alergii na białko 
mleka krowiego?

Prowadzenie:
Prof. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz (Gdańsk)
Dr hab. Katarzyna Plata-Nazar (Gdańsk)

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Mead Johnson
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	13.55–14.25	 HOT TOPIC II

Diagnostyka objawów alergii na białka mleka krowiego 
i ich monitorowanie

Prowadzenie:
Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)
Prof. Ryszard Kurzawa (Rabka-Zdrój)
Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Nutricia Medyczna

	14.25–15.10	 LUNCH

	15.10–15.40	 I SESJA PRO-CON

Astma pokarmowa – mit czy hit?

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Sandoz

Prowadzenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi

Pro – Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)
Con – Prof. Piotr Kuna (Łódź)

	15.40–17.10	 SESJA PLENARNA II

Varia I

Przewodniczenie:
Prof. Barbara Rogala
Prof. Bolesław Samoliński
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	15.40–15.55	 Zanieczyszczenie środowiska a występowanie alergii 
pokarmowej
Prof. Bolesław Samoliński (Warszawa)

	15.55–16.15	 Między alergią a autoimmunizacją: Eozynofilowe zapalenie 
przełyku
Dr hab. Andrea Horvath (Warszawa)

	16.15–16.35	 Mast cell activation syndrome (MCAS)
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

	16.35–16.55	 Mechanizmy alergii indukowane przez kofaktory
Dr Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

	16.55–17.10	 Dyskusja

	17.10–17.40	 HOT TOPIC III

Intensyfikacja terapii astmy wGKS/LABA – leczenie LP 
czy LPiD?

Prowadzenie:
Prof. Rafał Pawliczak (Łódź)

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Chiesi

	17.40–18.10	 PRZERWA KAWOWA
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	18.10–18.40	 SESJA PLENARNA III

Przegląd roku w alergii na pokarmy

Prowadzący:
Prof. Maciej Kaczmarski

	18.10–18.25	 Co nowego u dzieci?
Dr hab. Aneta Krogulska (Bydgoszcz)

	18.25–18.40	 Co nowego u dorosłych?
Dr Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

	18.40–20.00	 SESJA PLENARNA IV

Sesja Łączona Polskiego Towarzystwa Alergologicznego 
z Polskim Towarzystwem Dietetyki (Joint Session)

Przewodniczenie:
Dr inż. Danuta Gajewska – Prezydent PTD
Prof. Marek Kulus – Prezydent PTA

	18.40–19.00	 Diagnostyczne diety eliminacyjne
Prof. Grażyna Czaja-Bulsa (Szczecin)

	19.00–19.20	 Diety eliminacyjne w nadwrażliwości na salicylany
Dr inż. Danuta Gajewska (Warszawa)

	19.20–19.35	 Ujemne skutki diety bezglutenowej
Dr Barbara Rymarczyk (Katowice) 

	19.35–19.50	 Etykietyzacja produktów spożywczych – stan prawny
Dr Ewa Gawrońska-Ukleja (Bydgoszcz)

	19.50–20.00	 Dyskusja
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	 20.00	 UROCZYSTA KOLACJA

SOBOTA, 23.03.2019 

	 8.00–8.30	 HOT TOPIC IV

Leczenie biologiczne astmy ciężkiej oczami pacjenta

Prowadzenie:
Dr Bogna Buttler (Warszawa)

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy GSK

	 8.30–9.00	 HOT TOPIC V

Astma ciężka – algorytm postępowania z pacjentem

Prowadzenie:
Prof. Maciej Kupczyk (Łódź)

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Novartis

	 9.00–10.25	 SESJA PLENARNA V

Alergie i alergeny

Przewodniczenie:
Prof. Krzysztof Buczyłko
Dr Andrzej Kuźmiński
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	 9.00–9.25	 Allergokinetyka – struktura/funkcja/alergenność
Dr Krzysztof Pałgan (Bydgoszcz)

	 9.25–9.40	 Modyfikacja alergenów – hydrolizacja, modyfikacja chemiczna, 
gotowanie, GMO
Prof. Cezary Pałczyński (Łódź)

	 9.40–10.00	 Nowe alergie, nowe alergeny (cd.)
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź) 

	10.00–10.20	 Alergie i nietolerancje na dodatki do żywności
Prof. Ewa Czarnobilska (Kraków)

	10.20–10.25	 Dyskusja

	10.25–12.00	 SESJA PLENARNA VI

Aktualności w diagnostyce alergii pokarmowej

Przewodniczenie:
Prof. Ryszard Kurzawa
Dr Małgorzata Graczyk

	10.25–10.50	 Dylematy alergologa z dzieckiem podejrzanym o alergie na białka 
mleka krowiego na podstawie studium przypadków 
Prof. Mieczysława Czerwonka-Szaflarska (Bydgoszcz)

Wykład sponsorowany przez firmę Nutricia Bebilon

	10.50–10.55	 Dyskusja

	10.55–11.15	 Testy komórkowe w diagnostyce alergii pokarmowej
Dr hab. Marta Chełmińska (Gdańsk)
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	11.15–11.35	 Molecular-based allergy diagnostics of cow’s milk allergy: 
practical implementation in pediatric allergist practice
Prof. Lesya Besh (Lwów, Ukraina)

	11.35–11.55	 Diagnostyka alergii na pokarmy u pacjentów z zaburzeniami 
odporności
Dr Katarzyna Napiórkowska-Baran (Bydgoszcz)

	11.55–12.00	 Dyskusja

	12.00–12.30	 PRZERWA KAWOWA

	12.30–13.00 	 SESJA PRO-CON II

DBPCFC – czy jest nadal potrzebne w codziennej 
praktyce?

Prowadzenie:
Prof. Maciej Kaczmarski

Pro – Prof. Marek Kulus (Warszawa)
Con – Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

	13.00–14.45	 SESJA PLENARNA VII

Terapia i prewencja alergii pokarmowej

Przewodniczenie:
Prof. Ryszard Kurzawa 
Prof. Zbigniew Bartuzi

	13.00–13.25	 Food allergy integrated pathways: focus on immunotherapy
Prof. Antonella Muraro (Padwa, Włochy)
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	13.25–13.50	 Nowe i perspektywiczne terapie alergii pokarmowej
Prof. Anna Nowak-Węgrzyn (Nowy Jork, USA)

	13.50–14.15	 Mikrobiom w prewencji alergii pokarmowej
Prof. Hanna Szajewska (Warszawa)

	14.15–14.40	 Skóra jako cel prewencji alergii pokarmowej
Prof. Marek Kulus (Warszawa)

	14.40–14.45	 Dyskusja

	14.45–15.30	 LUNCH

	15.30–16.30	 SESJA PLENARNA VIII

Varia II

Przewodniczenie:
Dr hab. Aneta Krogulska
Dr Ewa Gawrońska-Ukleja

	15.30–15.45	 Nadwrażliwość na metale zawarte w pokarmach
Dr hab. Joanna Glück (Katowice)

	15.45–16.00	 Alergia na krewetki
Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

	16.00–16.15	 Częsta przyczyna alergii pokarmowej – laktoza. Czy naprawdę?
Prof. Radosław Gawlik (Katowice)

	16.15–16.30	 Dyskusja
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	16.30–17.00	 SESJA PLENARNA IX

VIII Sympozjum Alergii na Pokarmy w pytaniach 
i odpowiedziach 
Sesja Interaktywna 

W ramach grantu Fundacji Wspierania Alergologii

Nagroda dla Zwycięzcy

Prowadzenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Dr Michał Przybyszewski

	17.00–18.00	 SESJA PLENARNA X

Zagadki diagnostyczno-terapeutyczne 
w alergii pokarmowej

Przewodniczenie:
Prof. Jerzy Kruszewski 
Dr Magdalena Żbikowska-Götz

Zgłaszane przypadki

	 1.	 Alergia na mango
Dr Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

	 2.	 Leczenie dietetyczne nadwrażliwości na salicylany u kobiety 
w ciąży – opis przypadku
Mgr Paulina Kęszycka (Warszawa)

	 3.	 Nawracające wstrząsy anafilaktyczne u pacjentki z alergią LTP
Dr Emilia Rawicka (Bydgoszcz)
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	 4.	 Zaburzenia somatoformiczne w diagnostyce alergii pokarmowej – 
własne obserwacje kliniczne
Dr Krzysztof Kłos (Warszawa)

	 5.	 Anafilaksja po spożyciu pestek dyni u dziecka tolerującego miąższ 
dyni – czy to możliwe?
Dr Hanna Ludwig (Bydgoszcz)

	 6.	 Alergia wieloważna ze współistnieniem anafilaksji popokarmowej
Dr Adam Wawrzeńczyk (Bydgoszcz)

	 18.00	 ZAMKNIĘCIE SYMPOZJUM


